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ま
ず
は
特
集
か
ら
。

■
中
尾
町
の
盛
光
堂
の
お
だ
ん
ご
！
３

時
の
お
茶
菓
子
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
。

（
今
宿
の
Ｙ
さ
ん
）

■
し
げ
た
の
い
ち
ご
大
福
。
白
あ
ん
と

い
ち
ご
の
絶
妙
な
と
り
あ
せ
わ
せ
。
ハ

マ
り
ま
す
よ
。

（
笹
野
台
の
Ｓ
さ
ん
）

※
横
浜
駅
相
鉄
ジ
ョ
イ
ナ
ス
地
下
一
階

に
店
舗
が
あ
り
ま
す
。

■
我
が
家
の
お
気
に
入
り
ス
イ
ー
ツ
は

京
都
宇
治
駅
前
の
「
駿
河
屋
の
茶
団
子

で
す
。
帰
省
時
の
帰
り
に
は
必
ず
と
言
っ

〒241－0816旭区笹野台4-65-12 TEL:0120-57-0843 FAX:391-7357［１／２］

第１９３号
２０１４年４月２０日

マスコットキャラ

さわインちゃん

日 時： 平成26年５月28日(水）
午後１時～３時半（12時より受付開始）

会 場： 旭公 会堂(鶴ヶ峰駅下車徒歩７分）
旭区役所４階

参加費：５００円（定員470名）

※前売券は
旭区のケアプラザで販売中！
当日券の販売はありません

2014

【問い合わせ先】

今宿地域ケアプラザ ３９２-０３０９

サンハートプレゼンツ

■ 駅ｄｅライブ vol.6■
毎回好評の「駅d e

ライブ」。

今回は“ハバネロサッ

クス”が登場します！

2011年、2012年と2

年連続で指揮者・佐渡

裕氏監修の富士河口湖

音楽祭に出演する等の経歴を持つ、実力派若手サクソ

フォンカルテットです。クオリティの高い演奏と、パ

フォーマンスをお楽しみに！

【日時】 平成26年５月10日 (土)
①13時 ②15時（各回40分程度、開場は30分前）

【会場】二俣川駅改札前広場
【料金】入場無料

※お席には限りがあります｡予めご了承ください｡
【出演】ハバネロサックス（サックス四重奏）
【曲目】♪組曲「道化師」より“ギャロップ”

♪ドレミの歌 ほか

【お問合わせ】横浜市旭区民文化センターサンハート
℡０４５-３６４-３８１０ (北沢)

サンハート ご案内

は
な
か
な
か
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
こ
の
ラ
ス

ク
は
卵
が
入
っ
て
な
い
し
、
美
味
し
い
の
で
大

好
き
で
す
。（

笹
野
台
の
Ｈ
さ
ん
）
他
推
薦
２
通

■
緑
園
都
市
ラ
・
ベ
ル
デ
ュ
ー
ル
の
「
と
も
ち
ゃ

ん
の
お
や
つ
」
で
す
。

（
中
沢
の
Ｓ
さ
ん
）

※
チ
ー
ズ
ス
フ
レ
で
す
。
お
店
ご
と
推
薦
と
い

う
ご
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。

■
笹
野
台
商
店
街
・
パ
ン
タ
ン
の
生
ク
リ
ー
ム

使
用
ケ
ー
キ
。

ア
ッ
サ
リ
し
て
い
て
夫
婦
で
好
き
。
ち
ょ
っ

と
し
た
記
念
日
に
は
必
ず
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー

キ
を
買
い
ま
す
。

残
念
な
の
は
手
土
産
に
持
っ
て
行

け
な
い
こ
と
。
買
う
と
き
必
ず
「
い

つ
召
し
上
が
り
ま
す
か
？
」
と
聞
か

Bell Flower

一緒にハンドベルを打ってみましょう
指揮者の先生とメンバーが、優しくご指導します

初心者大歓迎、無料です

【日時】５月23日(金） 10時半～12時
【場所】サンハート音楽ホール（二俣川ライフ5F)
【指揮者】大塚安宏 先生
【申し込み方法】お電話下さい
【連絡先】045-361-1209（香村/こうむら）

金曜日以外の夜にお願いします

Bell Flowerによる演奏もあります
メンバー募集もしております

ハンドベルで音楽を楽しみましょう♪

特
集

私
の
好
き
な
ス
イ
ー
ツ

れ
る
。
そ
し
て
食
べ
る
予
定
時
刻
が
店

の
基
準
を
超
え
て
い
る
と
「
お
止
め
く

だ
さ
い
」
と
宣
告
さ
れ
る
。
だ
か
ら
、

孫
た
ち
が
我
が
家
に
来
る
と
き
は
食
べ

さ
せ
ら
れ
ま
す
が
、
持
っ
て
い
く
の
は

ほ
ぼ
無
理
。
何
度
諦
め
た
こ
と
か
。
い

ま
ど
き
こ
ん
な
商
売
を
し
て
い
る
店
は

珍
し
い
と
思
う
。
だ
か
ら
逆
に
安
心
し

て
買
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。

「
自
家
製
で
は
な
い
け
れ
ど
美
味
し

い
も
の
」
も
率
直
に
言
っ
て
く
れ
る
の

で
、
そ
の
面
で
も
信
頼
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
こ
の
推
薦
文
も
事
前
に
依
頼

さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
金
が
谷
の
Ｎ
さ
ん
）

皆
、
美
味
し
そ
う
で
、
す
ぐ
に
で
も

ト
ラ
イ
し
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
！

さ
て
、
次
号
の
特
集
で
す
が
「
私
の

こ
だ
わ
り
の
一
品
」
に
し
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。
ず
っ
と
使
い
続
け
て
い

る
道
具
や
食
べ
物
、
こ
れ
が
な
い
と
嫌

と
い
う
品
な
ど
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

･若葉台地域ケアプラザ

･鶴ヶ峰地域ケアプラザ

･ひかりが丘地域ケアプラザ

･今宿西地域ケアプラザ

･白根地域ケアプラザ

･万騎が原地域ケアプラザ

･左近山地域ケアプラザ

･川井地域ケアプラザ

･南希望ケ丘地域ケアプラザ

･上白根地域ケアプラザ

･笹野台地域ケアプラザ 367-2330

･※旭区役所への問い合わせはご遠慮ください

心を
つ
なぐ

て
い
い
ほ
ど
購
入
し
て
帰
り
ま
す
。

抹
茶
系
菓
子
が
苦
手
な
家
内
も
こ
れ

だ
け
は
別
格
の
扱
い
で
す
。
あ
と
、

大
阪
・
枚
方
市
の
呼
人
堂
の
あ
か
つ

き
（
ど
ら
焼
き
）
も
捨
て
が
た
い
名

品
で
す
。

（
今
宿
の
Ｕ
さ
ん
）

■
元
町
に
あ
る
喜
久
家
の
ラ
ム
ボ
ー

ル
が
好
き
で
す
。
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に

包
ま
れ
た
し
っ
と
り
し
た
生
地
に
は

ラ
ム
が
効
い
て
い
ま
す
。
初
め
て
食

べ
て
か
ら
も
う
30
年
以
上
た
ち
ま
す

が
昔
か
ら
変
わ
ら
ぬ
味
で
す
。
ジ
ョ

イ
ナ
ス
で
も
買
え
ま
す
。

（
笹
野
台
の
Ｍ
さ
ん
）

■
私
の
好
き
な
ス
イ
ー
ツ
は
、
”
モ

ロ
ゾ
フ
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
“で
す
。

（
今
宿
の
Ｓ
さ
ん
）

■
希
望
が
丘
の
洋
菓
子
店
「
サ
ン

ピ
ア
」
の
サ
バ
ラ
ン
が
絶
品
。
値

段
が
安
く
、
店
の
雰
囲
気
も
レ
ジ

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
ま
さ
し
く
昭

和
で
停
ま
っ
て
る
感
じ
。

（
今
宿
の
Ｕ
さ
ん
）

■
白
金
に
あ
る
シ
ョ
コ
ラ
テ
ィ
エ
・

エ
リ
カ
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
。
甘
さ

控
え
め
で
と
て
も
美
味
し
い
で
す
。

ラ
ッ
ピ
ン
グ
も
凝
っ
て
い
て
、
お

返
し
ギ
フ
ト
に
ぴ
っ
た
り
。

■
４
月
分
よ
り
新
聞
購
読
料
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

消
費
増
税
分
の
み
価
格
に
転
嫁
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
値
上
げ
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
何

卒
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
も
間
近
と
な
り
ま
し
た
。
新
緑
の
季

節
、
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
催
さ
れ
ま
す
。
参
考
に
な
さ
っ
て
下

さ
い
。

（
今
宿
の
Ｙ
さ
ん
）

■
「
モ
ン
シ
ュ
シ
ュ
の
堂
島
ロ
ー
ル
」

は
美
味
し
い
で
す
。
今
は
、
横
浜
高

島
屋
で
買
え
ま
す
が
、
以
前
は
店
舗

が
な
く
て
、
銀
座
三
越
に
行
き
並
ん

で
買
い
ま
し
た
。

「
ア
ン
リ
シ
ャ
ル
パ
ン
テ
ィ
エ
の

金
の
モ
ン
ブ
ラ
ン
」
モ
ン
ブ
ラ
ン
の

中
で
、
私
に
と
っ
て
一
番
か
な
・
・
・
！

但
し
、
洋
酒
が
入
っ
て
い
る
の
で
、

大
人
向
き
で
す
。
（
中
尾
の
Ｍ
さ
ん
）

※
金
と
銀
が
あ
る
と
か
。
横
浜
高
島

屋
と
そ
ご
う
に
店
舗
が
あ
り
ま
す
。

■
サ
ン
ジ
ェ
ル
マ
ン
の
シ
ナ
ム
ド
ー

ナ
ツ
（
シ
ナ
モ
ン
パ
ウ
ダ
ー
が
絶
妙

で
す
。
１
５
０
円
し
な
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
し
っ
と
り
し
て
て
美
味
し

い
で
す
！
）

（
中
尾
の
Ｓ
さ
ん
）

■
ガ
ト
ー
フ
ェ
ス
タ

ハ
ラ
ダ
の
ラ
ス

ク
が
好
き
で
す
。
（
そ
ご
う
に
店
舗

あ
り
）
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
で
卵
が
食
べ

ら
れ
な
い
と
甘
い
物

※27(日)キボフェスの為、臨時営業
午前10:30～午後5:30

(土)午後1:00～5:00

ＷＥ ショッ プ・旭は、 アジアの女性の生活向上の支援を行っている

リ サイクルショ ップです。 皆様から寄付していただいた品物を販売し、
その収益で海外支援しています。

ご寄付をお願いします
衣類・和服・食器・バック・靴など詳しくはお問合せ下さい。

希望ケ丘駅

相鉄ロー ゼン

鳥正
ＷＥショップ・旭

交番

横浜銀行

←至横浜

全品半額 (リメイク品を除く)

４月24日(水 ）～ 26日 (土）

ＮＰＯ法人 ＷＥ21ジャパン・旭

〒241-0825 中希望が丘101－21
【TEL/FAX】045-３６４-３２７７
【営業時間】10:30～17:30

(土曜日13:00～17:00）
【定休日】日曜、休・祝日
【WEショッブ旭 ブログ】
http://we21asahi.blog.fc2.com/

13年間
の

感謝を
こめて

ＷＥショップ・旭

★
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
牛
・
豚

取
り

揃
え
て
お
待
ち
致
し
て
お
り
ま
す

・
当
店
自
慢
の
炭
火
焼
や
き
豚

一
本
売
り

１
０
０
ｇ

３
５
０
円

・
手
作
り
餃
子
（
冷
凍
）

10
ケ

３
５
０
円

・
手
作
り
ジ
ャ
ン
ボ
シ
ウ
マ
イ

10
ケ

４
０
０
円

（
い
ず
れ
も
税
別
）

交
通
事
故
・
労
災
・
各
種
保
険
取
扱

当
院
で
は
中
国
ソ
フ
ト
整
体
、
マ
ッ
サ
ー

ジ
を
中
心
と
し
た
体
に
や

さ
し
い
治
療
で
皆
様
の
痛

み
を
和
ら
げ
ま
す
。
お
身

体
の
悩
み
が
あ
る
方
ぜ
ひ

一
度
体
験
し
て
下
さ
い
。

こ
の
紙
面
を
持
っ
て
き
て
い
た
だ
く
と
マ
ッ

サ
ー
ジ
10
分
無
料
に
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

（
初
め
て
の
方
に
限
定
）

【
募
集
】
柔
道
整
復
師･

は
り
灸
師･

整
体
師

経
験
者
優
遇
・
未
経
験
者
歓
迎
。
お
気
軽

に
お
電
話
を
く
だ
さ
い
。

あ
さ
が
お
整
骨
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ:

３
６
３-

２
９
９
８

笹
野
台
１-

20-

14

瀬
尾
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
１
階

（
笹
野
台
商
店
街
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
さ
ん
隣
）

受
付
時
間
：
９
時
〜
13
時/

15
時
〜
20
時

休
診
日
：
水
曜
午
後
・
日
曜
・
祝
日

笹野台商店会だより

呉院長

瀬尾牛豚肉
ＴＥＬ: ３ ６ １ - ３ ７ ２ ５

営業時間：９時～21時
定休日：金曜日
※ただし夕方は焼き鳥のみ営業

講 師：徳留佳之（フリー編集者・ライター）
※「お墓に入りたくない人入れない人のために
－散骨・樹木葬・手元供養ほか『お墓』以外の全ガイド」著者

会 場：横浜希望が丘コミュニティカフェ（キボ・カフェ）
〒241-0825横浜市旭区中希望が丘93-10
※相鉄線希望ケ丘駅から南へバス通りを徒歩４分左側
バス停「分譲住宅」そば（希望が丘動物病院隣り）

定 員：各回25名（先着順）

会 費：１回500円（２回参加は900円）

申込み：キボ・カフェ/TEL 045-465-4169（日祝を除く10:00～17:00）
FAX 045-465-4172 MAIL cc@pr.email.ne.jp まで

近年「終活」(人生の終わりのために自ら行う準備活動)が流行っ

ています。自分のことと言えども、自分の亡き後のことは、自分で

はできません。早めにどうするか決めておいた方が、自分だけで

なく家族や親戚も安心です。

「散骨」「樹木葬」や「直葬」なども含め、「終活」の最

新情報が詳しくわかる２回講座が、キボ・カフェで開催

されます。特定の企業や団体に属さない第三者の立

場からの話が聴け、また相談もできます。

４月25日(金) 13:30～15:30

第１回/どうするお墓
納骨堂･樹木葬･散骨など、
さまざまな選択肢を考えます。

・お墓を継ぐ人がいないときは？
・樹木葬の墓地ってどこにあるの？
・散骨って法的に問題ないの？

５月９日(金) 13:30～15:30

第２回/どうするお葬式
火葬･戒名･お葬式など、

そもそも何なのかを考えます。

・「直葬」が増えていると聞いたけど？
・戒名って付けないといけないの？
・火葬場が足りず順番待ちって本当？



 
＜お問い合わせ＞  

横浜みなみ生活クラブ生協･旭センター 
（旭区四季美台19-2） 

Tel. 045-365-2511 
メール:ca.asahi@s-club.coop 

（電話受付 9:00~19:00･土日定休）担当：加藤 
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■
こ
ん
に
ち
は
。
み
ん
な
の

声
を
み
て
同
世
代
の
方
々
が

趣
味
や
健
康
管
理
に
が
ん
ば
っ

て
お
ら
れ
る
の
を
見
て
、
自

分
も
励
ま
さ
れ
退
職
後
も
何

か
で
人
の
お
役
に
立
て
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
去
年
よ

り
英
会
話
を
習
い
始
め
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
遠
い
道
の
り

で
す
が
あ
き
ら
め
な
い
と
い

う
気
持
ち
で
続
け
た
い

で
す
。
夢
は
２
０
２
０

年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
外

国
の
方
交
流
し
た
い
で

す
。

（
中
沢
の
Ｍ
さ
ん
）

■
最
近

子
ど
も
が
親
切

な
方
に
助
け
て
い
た
だ

く
こ
と
が
続
き
ま
し
た
。

落
と
し
た
定
期
を
交
番
に

届
け
て
い
た
だ
い
た
り
、
満

員
電
車
を
降
り
る
と
き
、
転

倒
し
そ
う
に
な
っ
た
の
を
防

い
で
い
た
だ
い
た
り
、
さ
ら

に
、
そ
の
際
飛
ん
で
い
っ
た

眼
鏡
を
踏
ま
れ
な
い
よ
う
急

い
で
拾
っ
て
く
だ
さ
る
方
も

…
。
お
礼
を
伝
え
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
に
「
恩
送
り
」

と
い
う
形
に
し
よ
う
と
、
子

ど
も
と
話
を
し
ま
し
た
。
助

け
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
今
宿
の
Ｓ
さ
ん
）

※
「
ペ
イ
・
フ
ォ
ワ
ー
ド
可

能
の
王
国
」
と
い
う
映
画
。

「
恩
お
く
り
」
と
同
じ
く
幸

せ
の
連
鎖
を
扱
っ
た
店
長
の

好
き
な
作
品
で
す
。

■
先
月
（２
月
）
24
日
、頂
い
た

チ
ケ
ッ
ト
で
横
須
賀
美
術
館

に
友
人
と
行
っ
て
き
ま
し
た
。

目
の
前
の
観
音
崎
ホ
テ
ル

で
お
い
し
い
昼
食
を
頂
き
、

更
に
美
術
館
の
作
品
に
目

を
奪
わ
れ
心
を
癒
し
ま
し

た
。特
に
常
設
さ
れ
て
い
る

谷
内
六
郎
展
は
ほ
っ
と
す
る

懐
か
し
さ
で
す
。
時
折
見
せ

る
太
陽
で
し
た
が
屋
上
か
ら

の
海
の
景
色
も
す
ば
ら
し
く
、

た
ま
に
は
ゆ
っ
く
り
と
こ
ん

な
時
間
の
使
い
方
も
お
勧
め
で

す
。観

音
崎
ホ
テ
ル
で
食
事
を
す

れ
ば
ホ
テ
ル
バ
ス
が
利
用
で
き

便
利
で
す
。

（中
尾
の
Ｗ
さ
ん
）

■
友
人
が
認
知
症
に
な
り
ま

し
た
。
私
が
そ
の
事
実
に
気

が
付
い
て
か
ら
、
ど
の
よ
う

に
し
て
ご
家
族
に
伝
え
よ
う

か
と
も
の
す
ご
く
悩
み
ま
し

た
。
幸
い
そ
の
御
夫
婦
と
懇

意
に
し
て
い
る
方
を
通
じ
て

お
話
が
で
き
、
治
療
を
受
け

始
め
て
い
る
こ
と
も
わ
か
っ

て
一
安
心
し
ま
し
た
。
高
齢

化
が
問
題
に
な
っ
て
い
る
現

在
、
７
人
に
１
人
が
認
知
症

と
き
き
ま
し
た
が
、
決
し
て

他
人
ご
と
で
は
な
く
、
そ
の

事
実
を
本
人
、
家
族
、
周
り

の
人
々
み
ん
な
が
連
携
し
て

い
つ
も
と
変
わ
り
な
く
生
活

を
繋
い
で
い
く
こ
と
の
大
切

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

（
東
希
望
が
丘
の
Ｗ
さ
ん
）

〒241－0816旭区笹野台4-65-12 TEL:0120-57-0843 FAX:391-7357［２／２］

No. プレゼント名 当選数 最寄駅 期間 内 容 説 明

1 東急系映画館共通鑑賞券 1 0組 全国 ～7月 東急系映画館で1名様1作品に限り有効。

2 国立劇場 応募はがき 10組 半蔵門 7/3-7/24 7月歌舞伎鑑賞教室「傾城反魂香」 出演:中村梅玉他 (注1

3 三菱みなとみらい技術館 10組 みなと
みらい -6/30 トライアルスクエアがリニューアル!試せるテクノロジー､学べる最先端

4 スカイガーデン 10組 桜木町 -5/30 平日券。横浜ランドマークタワー69階展望フロア

5 東 京 ド イ ツ 村 10組 袖ヶ浦 -6/30 乗用車1台(最大10名)又は車以外1グループ5名様迄入場可

6 東京国立博物館 10組 上野 -5/18 「キトラ古墳壁画」飛鳥から東京へ。

7 Bunkamuraザ・ミュージアム 10組 渋谷 -5/25 ミラノ ポルディ・ペッツォーリ美術館「華麗なる貴族コレクション」

8 東 京 都 美 術 館 10組 上野 -6/22 「バルテュス」展。20世紀を代表する具象画家。没後初の大回顧展

9 パナソニック汐留ミュージアム 10組 汐留 -6/22 「フランス印象派の陶磁器1866-1886」－ジャポニスムの成熟

10 ベイスターズ VS ヤクルト 12組 関内 5/9-5/11 9日(金)18時-,10日(土)14時-,11日(日)13時- 内野C席,横浜ｽﾀｼﾞｱﾑ(注2

11 ベイスターズ VS 中日 12組 関内 5/14-5/15 １4日(水),１5日(木)各18時～ 内野指定C席,横浜ｽﾀｼﾞｱﾑ (注2

12 ベイスターズ VS オリックス 7組 関内 5/25-5/26 ２５日(日)17時-,26日(月)18時～ 内野指定C席 横浜ｽﾀｼﾞｱﾑ (注2

13 ベイスターズ VS ソフトバンク 7組 関内 5/28- 5/29 28日(水),29日(木)各18時～内野指定C席 横浜ｽﾀｼ゙ ｱﾑ (注2

14 マリノス VS ガンバ大阪 12組 新横浜 5/3(土) 14時ｷｯｸｵﾌ Jﾘｰｸ゙ ﾃ゙ ｨﾋﾞｼ゙ ｮﾝ1〔第11節〕自由席 日産スタジアム (注2

15 マリノス VS サガン鳥栖 12組 新横浜 5/10(土) 14時ｷｯｸｵﾌ Jﾘｰｸ゙ ﾃ゙ ｨﾋﾞｼ゙ ｮﾝ1〔第13節〕自由席 日産スタジアム (注2

16 朝日クッキングサークル 30名 「五月の献立」5月号小冊子17頁。日本料理「賛否両論」店主 笠原将弘氏が紹介

17 美 術 カ タ ロ グ 1名 1995年「ゴッホ展」図録A4変型判191頁（注３

18 Ｊリーグ選手名鑑 20名 日刊スポーツグラフ。2014年Ｊリーグ全選手名鑑。顔写真付きオールカラーポケットサイズ

19 花苗とハーブ苗セット ４名 花苗４品種とハーブ苗３品種と山野草1品種をポットでお届け。寄せ植えなどに。

20 猫背矯正コース無料券 10名 あさがお整骨院(表面参照)提供。20分間 ｡ご予約の上、来店時当選券をお渡し下さい｡

21
生活クラブ生協の

みかんジュース 30名
温州みかんジュース485ml ビン入り1本。国産の温州みかん100％使用のストレート
果汁｡外皮を剥いてから搾っているので残留農薬の心配がなく、お子様にも安心。

★ スコアノートセット 日刊スポーツ発行。野球スコアブックとプロ野球Ｎ式テーブルノート(ｽｸﾗｯﾌ゚ 用)の2冊

チケットは基本2枚1組です

締切：４月2５日(金)15時

応
募
内
容

①住所

②領収書氏名

③照会番号（又はお電話番号）

④ご希望のプレゼント
（第３希望まで）

⑤ご意見・ご希望

応
募
方
法

①ハガキ：お店のポストへ持参もＯＫ！
郵便事情により、到着が遅れますのでお早めに！

②Ｆ Ａ Ｘ：０４５－３９１－７３５７

③Ｅメール：asaeldar@dream.ocn.ne.jp
（件名を「○号応募」として送信してください)

④当店ホームページ「さわやかマイタウン」
http://sawa-info. net/からも応募できます

●当店配達エリアで当店取扱新聞ご購読の方限定のサービスです。応募は１家族あたり１本です。
●当選発送は５月３日頃迄に行なう予定です。
●お申し込み多数の場合は抽選となり、発送をもって発表とさせていただきます。
はずれの場合の連絡はございません。
●お客様からご応募いただいた個人情報は、当ＡＳＡ三ツ境北部において適切に管理いたします。
また、当店より商品･サービス等に関する各種ご案内をさせていただく場合がございます。

〒２４１－０８１６

旭区笹野台
4－65－12

ＡＳＡ三ツ境北部
さわやか
インフォメーション

宛

193号

＝今月のプレゼント＝
今月も生活クラブ生協さんから人気のみかんジュースをいただきました。

○
さ
わ
イ
ン
日
誌

店
長
安
達

桜
が
舞
う
空
の
下
、
大
き
な
鞄
を

抱
え
た
初
々
し
い
学
生
を
見
か
け
ま

し
た
。
入
学
式
の
季
節
。
新
し
い
環

境
へ
飛
び
込
む
勇
気
と
緊
張
と
期
待
。

ご
本
人
に
と
っ
て
は
計
り
知
れ
な
い

心
持
ち
で
し
た
で
し
ょ
う
。

私
は
小
学
５
年
に
埼
玉
か
ら
伊
豆

天
城
へ
転
校
し
、
入
学
式
と
は
一
味

違
う
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
１
つ
多
く

経
験
し
ま
し
た
。
湯
ヶ
島
小
学
校
転

入
初
日
、
校
長
室
で
初
め
て
会
う
担

任
の
河
野
先
生
。
ジ
ャ
ー
ジ
が
似
合

い
、
当
時
の
ド
ラ
マ
「
熱
中
時
代
」

の
水
谷
豊
演
じ
る
北
野
広
大
先
生
を

彷
彿
さ
せ
ま
し
た
。
私
の
緊
張
で
落

ち
着
き
な
い
態
度
が
悪
く
見
え
た
の

で
し
ょ
う
、
校
長
先
生
と
母
の
前
で

早
々
に
叱
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
で
は
教
室
に
行
こ
う
か
。
」
校
長

室
か
ら
３
階
の
教
室
へ
向
か
う
途
中

「
１
／
２÷

１
／
３
は
？
」
と
急
に

先
生
が
問
題
を
出
し
て
き
ま
し
た
。

「
…(

ま
だ
怒
っ
て
い
る
の
か
な
ぁ)

」

耳
が
熱
く
な
り
ま
す
。
「
片
方
の
分

母
と
分
子
を
ひ
っ
く
り
返
し
て
…
」

「
ニ
イ
チ
が
２
で
…
３
／
２
！
」

「
で
？
」
「
１
と
１
／
２
！
」
分
数

を
暗
算
で
解
く
の
も
初
め
て
で
し
た
。

「
正
解
！
よ
し
、
そ
こ
ま
で
は
大
丈

夫
だ
な
」
。
気
づ
く
と
教
室
の
前
。

教
室
へ
入
り
黒
板
に
名
前
を
書
き
、

よ
く
テ
レ
ビ
等
で
見
る
転
校
生
の
自

己
紹
介
シ
ー
ン
そ
の
ま
ま
を
演
出
。

「
あ
っ
！
あ
の
子
昨
日
会
っ
た
！
」

可
愛
い
女
子
を
見
つ
け
顔
を
赤
く
し

て
る
と
、
ま
た
先
生
は
先
程
出
し
た

同
じ
問
題
を
急
に
言
い
出
し
ま
す
。

エ
ッ
と
一
瞬
頭
が
真
っ
白
に
な
り
ま

し
た
が
、
さ
っ
き
の
問
題
だ
と
気
付

き
即
答
し
た
瞬
間
、
あ
ま
り
の
回
答

の
速
さ
に
皆
は
「
ス
ゲ
ー
」
と
声
を

あ
げ
ま
す
。
先
生
を
見
上
げ
る
と
ニ

コ
リ
と
内
緒
の
サ
イ
ン
。
す
か
さ
ず

「
博
、
ラ
イ
バ
ル
出
現
だ
な
！
」
算

数
が
得
意
の
博
君
を
煽
り
ま
す
。
後
々

ラ
イ
バ
ル
視
さ
れ
た
お
か
げ
で
算
数

の
授
業
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
し
た
が

…
こ
れ
も
先
生
の
策
!?

先
生
は
ユ
ー
モ
ア
あ
る
一
瞬
の
仕

掛
け
で
ク
ラ
ス
の
空
気
を
変
え
、
私

の
緊
張
も
和
ら
げ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

暫
く
先
生
は
私
を
花
壇
の
手
入
れ
や

体
育
器
具
の
整
理
や
ら
と
、
事
あ
る

ご
と
に
連
れ
回
し
ま
し
た
。
結
果
そ

の
場
に
居
合
わ
せ
た
仲
間
と
自
然
に

打
ち
解
け
る
事
に
な
り
ま
す
。
携
帯

も
メ
ー
ル
も
な
い
時
代
、
文
字
だ
け

の
交
流
で
誤
解
が
生
じ
る
危
険
も
な

く
、
顔
を
見
て
表
情
を
感
じ
、
一
緒

に
行
動
し
て
お
互
い
を
知
る
と
い
う

出
会
い
。
結
い
の
糸
は
、
ち
ょ
っ
と

し
た
き
っ
か
け
で
生
ま
れ
る
も
の
で

す
。
大
人
の
一
挙
手
一
投
足
が
子
供

に
与
え
る
影
響
力
。
こ
の
ク
ラ
ス
に

イ
ジ
メ
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今

で
も
先
生
へ
の
感
謝
を
忘
れ
て
お
り

ま
せ
ん
。

みんなの声

（注１）プレゼントに当選されますと、観劇応募用の往復ハガキが届きます。当選券ではありません。お間違えの無い様ご応募下さい。
（注２）満員の際はご入場できない場合があります。お早めにご来場下さい。（注３）経年の傷みや汚れがあります事をご了承ください。

★印は応募者先着順でさしあげます。[スコアノートセット希望]とお書きください

4月26日（土）11：00～14：00
会場：東希望が丘第7公園（東希望が丘198-8）

旧厚木街道沿い、ライオン公園の隣の公園です

試食：温野菜サラダ・卵焼きなど

販売：中華まん・パン・缶ジュースなど

子どもコーナー：お菓子釣り(100円)・シャボン玉遊び

生活クラブ生協

＜今月の主な追加更新情報＞
・4/25 旭区８カ所で古着・古布の回収を実施
・都岡恵みの里 もち米とさつもいも作り体験教室
・5/3「オルタナティブ神奈川」が憲法ミニ学習会
・5/10 二俣川駅で「ハバネロサックス」コンサート
・毎月第２水曜今宿ケアプラザ「くつろぎカフェ」

当店ホームページ「さわやかマイタウン」

http://sawa-info.net/
照会番号が分かる方はネットからプレゼント応募可能！

掲載記事が500本を突破しました！

あ
げ
ま
す
！

椅

子

２

脚

テ
ー
ブ
ル
用
椅
子
焦
げ
茶

２
脚
。
座
面
50
㎝×

47
㎝
・

背
も
た
れ
高
さ
42
㎝
・
床
か

ら
の
高
さ
80
㎝

（
笹
野
台
の
Ｓ
さ
ん
）

ご
応
募
掲
載
期
間
は
１
カ

月
で
す
。
当
店
か
ら
お
申
し

出
者
さ
ま
に
お
知
ら
せ
し

（
当
店
の
仲
介
は
こ
こ
ま
で
）

お
申
し
出
者
さ
ま
か
ら
、
ご

連
絡
と
お
引
渡
し
と
な
り
ま

す
。
ご
連
絡
が
な
い
場
合
は
、

選
考
漏
れ
と
ご
解
釈
く
だ
さ

い
。

５
月
休
刊
日:

５
月
７
日(

水)

次
号
発
行
日:

５
月
18
日(

日)
(

毎
月
第
３
日
曜)

旭区の生活クラブ組合員が、
模擬店や子どもコーナーを設

け、生活クラブ自慢の食材の

試食や販売を行います。特に、

小さいお子さんやお孫さんが

いらっしゃる方には、食品選

びの参考になるかと思

います。

今回は鶏卵と醤油の

生産者が来場します！

エサや飼育環境、添

加物について等市販品

との違いを語っていた

だきます。

新緑の季節、ご家族

やご友人といっしょに

遊びに来てください♪

応
募
倍
率

プ
レ
ゼ
ン
ト

前
号
の

応募総数 567通 当選数 応募数 倍率

１位 東急系映画券 10 82 8倍

２位 ズーラシアペア券 20 84 4倍

３位 山種美術館 10 30 3倍

東希望が丘

第７公園

神明下公園
（ライオン公園）

つ
く
の
幼
稚
園

旧厚木街道

至

三
ツ
境

至 希望が丘

ル
イ
シ
ャ
ト
レ

希
望
ケ
丘

会場は
ここです！

藤
和

ラ
イ
ブ
タ
ウ
ン

希
望
ヶ
丘

平石


