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「お子さまの初めてのアート体験を、サンハートで！」をコンセプトに、平

成27年度より開始した、未就園児のお子さま向けの、芸術・文化体験プログ

ラムです。初年度は、音遊び講座、アトリエ講座、ラボ・パーティー、スペ

シャルコンサートの4本を開催し、どのプログラムも、お子さまとお母さま

の笑顔が溢れました。 

平成28年度からは、より多くのご家族にアート体験を楽しんでいただくため、

「すくすくキッズディレクター」を募集し、サンハートとの共催として、企

画に取り組んでいきたいと考えています。 

 
 

 

 

サンハートすくすくキッズプログラムとは？ 

平成27年度の取り組み 

2015年4月 音遊び講座 
 
音楽に乗って体を動かしたり、リズムをたた
いたり、お母さんとふれあい運動をしました。 
 
＊手遊び歌：パンダうさぎコアラ 
＊ふれあい遊び：いっぽんばしこちょこちょ 
＊体操：ぐっぱ！          など 

2015年7月 アトリエ講座 
 
新聞を丸めて、ちぎって、くっつけて… 
帽子やリボンでファッションショーをした後
は、手作りのお魚で魚釣りゲーム！ 
 
＊新聞紙ファッションショー 
＊手作り魚釣り         など 

2015年9月 ラボ・パーティー 
 
英語の歌に合わせて、踊ったりゲームをした
り。みんなが大好きな「はらぺこあおむし」
も、英語でお勉強！ 
 
＊英語の歌でごあいさつ 
＊フルーツの名前、分かるかな？  など 

実施回数：3回／参加人数：述べ82組（170名） 



【資格】 

★リトミック、音遊び・リズム遊び、工作、英語遊び、ダンス…など、 

「文化・芸術」のイベントであること。 

★鑑賞型ではなく、参加型・体験重視の内容であること。 

★イベント準備・運営・後片付けまで責任を持ってご担当いただけること。 

★本趣旨に賛同し、館と協力して企画運営いただけること。 

★今後、継続的に当館ホールで活動展開が可能なもの。 

 ※ホールの利用規約については、別途お問い合わせください。 

 

【対象】 

 未就学児（0歳～5歳） 

 平日午前開催のため、特に0歳～2歳児を対象とした活動が望ましい。 

 

【日程】 

 平日午前(9時～12時)で、ホールが空いている日時。 

   時間内で、各自設営・準備・運営・後片付けをお願いします。 

 

【参加費・定員】 

 親子1組  1,000円以下であること。  

 定員は20～50組。 ※参加費はすべてディレクターの収益となります。 

 

【申込受付】 

 申込受付（事前予約）はサンハート窓口で行います。 

 当日の参加費精算については、各ディレクターの皆さまでお願いします。  

 

【事前打合せ】 

   ご利用の約一カ月前に、施設利用に関する打合せをさせていただきます。 

   当日の設営や後片付けは基本的にはディレクターに行っていただきます。 

 

【申込み開始】 

 平成28年2月18日（木）9：00～（先着順） 

 ※詳細はサンハート 事業担当までお問い合わせください。 

「すくすくキッズディレクター」応募要項 



★ホール使用料の減免 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
★広報支援 

毎月発行の「催し物案内 (※)」に、イベントの告知を掲載。また、各個人、
団体様の活動に関するパンフレットなどがございましたら、館内に配架、及
び、未就学児向けイベントでの挟み込みや置きチラシなどの方法で広くPRい
ただけます。 

  

 

ディレクターへの援助 

参加年数 施設料 付帯設備料 

1年目 100%減免 100%減免 

2・3年目 50%減免 100%減免 

4・5年目 50%減免 50%減免 

※サンハート 催し物案内 

毎月15日頃発行。発行部数：15,000部 

旭区内の各施設、横浜市内の区役所と文化施設など、約170か所に配架され 

るほか、相鉄線 二俣川駅付近の8駅に設置致します。 



★催し開催までの流れは、下記のようになります 

お申込みから講座までの流れ 

①お問合せ（開催の3ヵ月前まで） 
 
未就学児向けの催しをお考えの方、活動の場を広げたい方、まずはお気軽にご連絡ください！
内容やこれまでの実績など、お話しを伺い、場合によっては、実際に見学等に伺うこともござ
います。 

②お打ち合わせ（①の後、1ヵ月間） 
 
開催が決定したら、具体的な内容・必要備品等のお打ち合わせを行います。会場の下見が必要
な場合は、ご相談ください。 

③契約 
 
概要をまとめた契約書を発行致します。契約後のキャンセルはご遠慮ください。 

⑤本番 
 
会場準備、受付（精算）をしていただき、その後はさっそく講座です！お子さまやお母さま方
に、特別な時間をプレゼントしてください！ 
講座終了後も、時間内のばらし・片づけにご協力をお願いします。 

④広報・受付開始 
 
催し物案内への掲載の他、「サンハートすくすくキッズプログラム」としてチラシを作成・配
架します。内容の確定が早いほど、広報宣伝の方法・対象は広がりますので、ご協力をお願い
します。 
受付開始日からは、サンハート窓口にて、予約申込の受付を行います。 

まずはお気軽にお問合せください！ 

旭区民文化センター サンハート  045-364-3810 
                 （担当：永田、安松、神崎） 


